
ÉQUIPEMENTS JOUEUR  

 

PAS DE JEU SANS BOULES DE PÉTANQUE ! 

La boule de pétanque est l'élément indispensable pour jouer à la pétanque. Emblématiques du sport, elles sont 

en acier mais peuvent également être en plastique pour les jeunes enfant où les familles souhaitant découvrir ce 

sport. Les boules de pétanque sont vendues par trois, il s'agit alors d'une triplette et conviennent pour un joueur. 

Il existe également des kits de 8 pour jouer en famille et entre amis, jusqu'à 4 joueurs. Lisses, striées ou colorés, 

les boules de pétanque existent en plusieurs variantes pour vous permettre de les reconnaître facilement sur le 

terrains. 

BOULE LOISIR OU COMPÉTITION, LA DIFFÉRENCE A SON 
IMPORTANCE 

Il existe 2 types de boules de pétanque : les boules de pétanque dites loisir et les boules compétitions, 

homologuées par la Fédération Internationale de Pétanque et de Jeu Provençal. 

Les boules de pétanque loisir sont disponibles en un seul poids et diamètre pour convenir à toutes les tailles de 

mains. Lestées pour être plus faciles à jouer, elles peuvent être remplies avec de l'eau ou du sable. Elles 

permettent de découvrir la pétanque. Idéales si vous jouez de temps en temps, elles accompagneront vos parties 

estivales. 

Les boules de pétanque compétition sont homologuées pour vous permettre de jouer en tournois et en 

compétition. Disponibles en plusieurs tailles et poids elles sont parfaitement à la taille de la main du joueur et à 

son style de jeu. Elles sont creuses pour un roulement optimal. 

COMMENT CHOISIR SA BOULE DE PÉTANQUE ? 

Choisissez votre boule en fonction de votre fréquence de pratique mais également votre niveau. Vous jouez en 

famille ? Si vous jouez moins de 15 fois par an, privilégiez les boules loisirs. Si vous souhaitez participer à un 

tournoi, si vous jouez régulièrement en club ou si vous souhaitez progresser au tir et au point, préférez une 

boules de compétition.  

https://www.decathlon.fr/browse/c0-tous-les-sports/c1-petanque/c3-boules-de-petanque-loisir/_/N-yenlbu
https://www.decathlon.fr/browse/c0-tous-les-sports/c1-petanque/c3-boules-de-petanque-competition/_/N-1tj0x8b


 



 



 



 



 



 
 


